
I job med  
synshandicap

  



Gør jobdrømme til drømmejob
Jobværkstedet er et kursustilbud til blinde 
og svagsynede, der gerne vil i arbejde. Her 
møder kursisterne andre med synshandicap, 
der er erhvervsaktive og har erfaring med 
arbejdsmarkedet. De fungerer som vejledere, 
og deres opgave er at støtte kursisterne i at 
nå personlige mål for uddannelse eller job. 
Vejlederne hjælper kursisterne med at finde 
og formulere ressourcer og kompetencer 
og definerer sammen med kursisterne 
personlige mål, der bringer dem tættere på 
arbejdsmarkedet. Sammen med vejlederen 
lægger kursisten en plan for, hvordan de når 
målet og gør jobdrømme til drømmejob.

Kompetencer

Personlige 
mål



Job-
strategi

Samtale-
tips

Inspiration

Praktisk infomation
Kurset afholdes på Fuglsangcentret 
i Fredericia og henvender sig til 
blinde og svagsynede, der er arbejdsløse, 
har afsluttet uddannelse, ønsker karriere­
skift eller drømmer om selvstændig 
forretning, og som har det til fælles, at 
synshandicappet er en betydelig barriere 
for at komme i mål med jobdrømmene.



Ring og få råd på  
job-hotline

Som arbejdsgiver er der 
ofte flere spørgsmål end 

svar, når ansøgeren har et 
synshandicap. På Dansk 

Blindesamfunds job-hotline 
kan arbejdsgivere hurtigt få 
svar på, hvilke hjælpemidler 

eller støtteordninger der findes, 
og hvordan man søger  

om disse.

Ring til job-hotlinen på  
tlf. 70 24 04 04



På Jobværkstedet fik jeg ny 
inspiration til jobsøgningen, 
gode tips til jobsamtalen 

og introduktion til hjælpeordninger på 
synsområdet. Vi talte om alt det, der 
er svært ved at komme i job med et 
synshandicap, men vi strandede ikke ved 
problemer. Vi løste dem sammen”.

”Det bedste ved Jobværkstedet er mødet 
med andre synshandicappede. Det har 
hjulpet mig til at finde mine egne styrker 
og fokusere på dem”.

”Efter Jobværkstedet er jeg blevet 
bevidst om min strategi i jobsøgningen, 
hvordan jeg formulerer mit synshandicap i 
ansøgningen og til samtalen og så har jeg 
fået en plan for at komme i arbejde. En 
plan, der giver mig ro og overblik”.

Michaela Krigsager, 40 år, cand. mag i visuel 
kultur, fik grøn stær som 33-årig og drømmer 
om et job som underviser.



Dansk Blindesamfund hjælper og rådgiver 
mennesker med synshandicap. Vi tilbyder 

rådgivning, kurser og netværk.

Kontakt Dansk Blindesamfunds  
kursuafdeling på tlf. 76 20 22 00 

Læs mere på www.blind.dk,  
hvor du også finder kursuskataloget  

med alle vores tilbud. 




